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Пояснительная записка

Данная рабочая программа разработана на основе учебной программы доктора исторических наук А.В. Камкина и доктора педагогических наук И.А. Кузмина «Истоки», с учетом возрастных особенностей учащихся, в соответствии с требованиями ФГОС и носит культурологический аспект.
Цель занятий: Активизация познавательной деятельности обучающихся в изучении историко-культурологических тем, православия, как культурообразующей  религии России, духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения на основе традиций, как важного механизма передачи их новым поколениям, формирование гуманистического мировоззрения, гражданского сознания, чувства сопричастности к прошлому России, ценностям отечественной культуры посредством освоения знаний об исторически сложившихся системах этических норм и ценностей православной культуры;
Задачи: 

· Сформировать знания учащихся о православии, как культурообразующей религии России.
· Дать понятие о исторических корнях Русской земли.

· продолжить формирование в ребенке ощущения этнического и социокультурного родства с окружающим социумом;
· посредством совместной деятельности ученика и его семьи, направляемых учителем, подвести к первым размышлениям об истоках духовности и нравственности в человеке;

· Воспитание патриотизма;

· Духовно-нравственное воспитание через приобщение к традиционным ценностям отечественной культуры.
· Творческое развитие обучающихся на основе знаний об отечественной культуре.
Характеристика курса

Наше время - время крайних противоречий. С одной стороны, во многих областях человечество достигло поистине фантастических успехов, однако, с другой, - буквально на наших глазах успехи превращаются в бедствия. В этой ситуации все чаще звучит мысль о том, что без изменения самого человека, его сознания и отношения к миру, нельзя решить ни одной глобальной проблемы, поэтому такое заметное внимание во многих странах мира уделяется вопросам образования.

Его ухудшение признается всеми. И особенно тревожит духовно-нравственное состояние детей и молодежи. 

Поэтому оптимальной линией в развитии мирового образования, видимо, должна быть линия сохранения и обогащения национальных культур. 

Православие сыграло исключительную роль в жизнеустройстве нашего государства и общества, семьи и человека, нашей духовности и нравственности, нашей культуры и воспитания. Это обстоятельство может кому-то не нравиться, но не считаться с ним нельзя. Современный русский человек, даже если он исповедует принципиальный атеизм или абсолютно равнодушен к религии, со всеми своими достижениями или недостатками остается номинально православным человеком по своему менталитету. Не учитывать это в процессе воспитания и обучения (равно как и в процессе государственного, культурного, экономического строительства) нельзя. История Православия, а следовательно и православной культуры, насчитывает две тысячи лет. 

Изучение православной культуры в современной школе открывает доступ и к этому воистину сказочному духовному богатству, которое, к сожалению, мало востребовано русскими людьми и русской школой последних десятилетий. 

Специфика заключается в комплексном освещении исторических, мировоззренческих, культурологических, нравственных, обрядовых аспектов православной культуры.
Данный курс является одним из  вариантов изучения духовно – нравственных дисциплин, предложенных в концепции «Духовно – нравственное воспитание личности», на основе которой разрабатывается  федеральный государственный стандарт новой духовно – нравственной образовательной области.
Место курса в учебном плане

Учебным планом МОУ СОШ с.Идолга  выделен 1 час на ведение кружка «Истоки». 

Количество часов – 35; в неделю –1 час.

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА

Обучение детей по программе «Истоки» должно быть направлено на достиже​ние следующих личностных, метапредметных и предметных ре​зультатов освоения содержания.

Требования к личностным результатам:

· формирование основ российской гражданской идентичнос​ти, чувства гордости за свою Родину;

· формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, воспитание до​верия и уважения к истории и культуре всех народов;

· развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;

· развитие этических чувств как регуляторов морального по​ведения;

· воспитание доброжелательности и эмоционально-нрав​ственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

· развитие начальных форм регуляции своих эмо​циональных состояний;

· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстни​ками в различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

· наличие мотивации к труду, работе на результат, бережно​му отношению к материальным и духовным ценностям.

Требования к метапредметным результатам:

· овладение способностью принимать и сохранять цели и зада​чи учебной деятельности, а также находить средства её осуществ​ления;

· формирование умений планировать, контролировать и оце​нивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррек​тивы в их выполнение на основе оценки и с учётом характера оши​бок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;

· адекватное использование речевых средств и средств ин​формационно-коммуникационных технологий для решения раз​личных коммуникативных и познавательных задач;

· умение осуществлять информационный поиск для выполне​ния учебных заданий;

· овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;

· овладение логическими действиями анализа, синтеза, срав​нения, обобщения, классификации, установления аналогий и при​чинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

· готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права  иметь свою собственную; излагать своё мнение и аргумен​тировать свою точку зрения и оценку событий;

· определение общей цели и путей её достижения, умение
договориться о распределении ролей в совместной деятельнос​ти; 

· адекватно оценивать поведение свое  и  окружающих.

Требования к предметным результатам:

· знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций многонационального народа России;

· знакомство с основами светской и религиозной морали, по​нимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в обществе;

· формирование первоначальных представлений о светской этике, религиозной культуре и их роли в истории и современно​сти России;

· осознание ценности нравственности и духовности в челове​ческой жизни.

Содержание курса
Традиции отечества
Введение (1 час)

Что такое традиция? Почему традиции необходимы в жизни человека, семьи, общества?
Родные образы (10 часов)

Традиции первого образа. Отец: роль и место отца в доме и семье. Родоначальник и род. Родовое дерево. Отец родной, крестный, духовный, названный. Мать: роль и место матери в семье и доме. Родная мать, мать – хранительница очага, крестная мать.
Отечество. Родина. Мир – Вселенная, мир – сообщество, мир – согласие. Щит и мечь на защите Отчизны. Щит и мечь как символ миролюбия и справедливой веры.

Образы Веры, Надежды и Любви. Вера, Надежда и Любовь в сердце русского человека. Праведники и мудрецы – носители традиций Веры, Надежды и Любви. Ангел-хранитель.

     «Спасы» в народной культуре и традициях. «Спас в силах». Образ «Спаса» как знак любви Божией. «Спас» как надежда.

      Смысл купола и креста в храмостроительстве и искусстве. Их виды. Дерево и птица на русских иконах. Мотивы дерева, птицы, коня, ладьи в народном творчестве.

Образы покрова в народной традиции. Почитание Богоматери на Руси. Владимирский образ Божией Матери – святыня России. Покров Пресвятой Богородицы как символ заступничества. Образы Богородицы: «Умиление», «Знамение», «Путеводительница». Праздничные обряды и обычаи праздника Покрова.
Образы Софии и света. Троица как знак единения, любви и согласия. Красота образа. Образ Троицы в искусстве и окружающем мире. Софийские соборы в культуре России.

     Свет как знак истины, правды и добра. Свет знания и тьма невежества. Свеча и лампада в различных жизненных обстоятельствах русского человека.
Умелые дела (10 часов)
Трудовые традиции. Крестьяне, ремесленники и купцы – труженники России. Обычаи общего дела, распределение труда и сил. Община, артель, сотни, гильдии, цехи – традиционные трудовые сообщества.

Традиции служения. Царство и воинство, священничество и книжники. Обычаи и нормы справедливого управления и суда, отвага и мужество, терпение и просвещение, рассуждение. Собор и дружина, братия и училище-традиционные сообщества общественного служения.

Традиции справедливого дела. Опыт и трудолюбие, умение и смекалка, честность и благотворительность – основы трудовых традиций. Молодой работает - старый ум дает. Как выгоду совместить с добром.
     Отвага и мера, прозорливость и талант – основы служения. Праведный труд. Талантливый человек – большой труженник. Почему в основе любого таланта – любовь? Не за свое дело не берись, за своим делом не ленись.

Заветные слова (10 часов)

Традиции святого слова. Святые слова просвещают ум, сердце и укрепляют силы. Обычаи и традиции молитвы. Завет и заповедь. Слово заветное и слово заповедное.

Традиции доброго слова. Благословение. Благословение родителей и благословение священника. Доброе дело без благословения не начинается. Послушание. Почитание родителей.

    Любовь и умиление. Радость личная и радость общая. Доброе слово способно вершить великие дела: врачевать, примирять, утешать и согревать.

Традиции  честного слова. В чем  состояло достоинство, уважение и почет русского человека.  Слово чести и уговора – самые надежные. Уговор дороже золота. Виды уговора. На доброе дело – уговор, а на злое – сговор.
     Обетное слово. Виды традиционных обетов. Умей держать верность слову.

Традиции покоянного слова. Слово чищения. Признание вины. Покаяние. Исповедь. Слова прощения.

     Укор и укоризна. Слово укоризны совесть пробуждает. Слово выговора – наказывает. Совестливому человеку укоризна страшнее выговора.

Традиции праздника. Православные праздники. Обычаи православного праздника: моление, крестный ход.

Праздник семейный. Торжество семьи. Гостеприимство, гулянье, трапеза. Трапеза – знак единения и примирения. Обычаи русской трапезы. Где песня льется – там легче живется.

         Праздник народный и государственный.  Народное гулянье. Ярмарка. Возложение венков. Воинский парад.
Заключительный урок (1 час).
Почему истоки помогают лучше видеть, слышать, чувствовать и понимать окружающий мир? Истоки: прошлое и настоящее ради будущего
Учебно-тематический план
	№
	Тема
	Количество часов

	
	Введение
	1

	1
	Родные образы
	10

	2
	Умелые дела
	10

	3
	Заветные слова
	10

	4
	Заключение
	1


Календарно-тематический  план

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	По плану
	Фактически

	1
	Введение
	1
	
	

	Тема 1. Родные образы (10 часов)

	2
	Традиции первого образа. Отец.
	1
	
	

	3
	Традиции первого образа. Мать.
	1
	
	

	4
	Отечество. Родина.
	1
	
	

	5
	Образы Веры, Надежды и Любви
	1
	
	

	6
	«Спасы» в народной культуре и традициях. Смысл купола и креста.
	1
	
	

	7
	Дерево и птица на русских иконах. Мотивы.
	1
	
	

	8
	Образы Покрова в народной традиции
	1
	
	

	9
	Образ Троицы в искусстве и окружающем мире
	1
	
	

	10
	Софийские соборы в культуре России
	1
	
	

	11
	Свеча и лампада.
	1
	
	

	Тема 2. Умелые дела (10 часов)

	12
	Крестьяне, ремесленники и купцы – труженики России
	1
	
	

	13
	Трудовые традиции. Обычаи общего дела
	1
	
	

	14
	Традиции служения. Царство и воинство.
	1
	
	

	15
	Традиции служения. Священство и книжники
	1
	
	

	16
	Традиции праведного дела.  
	1
	
	

	17
	Основы трудовых традиций
	1
	
	

	18
	Основы служения
	1
	
	

	19
	Праведный труд
	1
	
	

	20
	Коллективный проект «Своими руками»
	1
	
	

	21
	Коллективный проект «Своими руками»
	
	
	

	Тема 3. Заветные слова (10 часов)

	22
	Святое слово
	1
	
	

	23
	Обычаи и традиции молитвы
	1
	
	

	24
	Традиции доброго слова
	1
	
	

	25
	Традиции доброго слова
	1
	
	

	26
	Традиции честного слова
	1
	
	

	27
	Традиции покаянного слова
	1
	
	

	28
	Традиции праздника. Православные праздники
	1
	
	

	29
	Обычаи православного праздника
	1
	
	

	30
	Праздник семейный
	1
	
	

	31
	Праздник народный и государственный
	1
	
	

	
	Заключение
	
	
	

	32-34
	Подготовка и проведение православного праздника
	
	
	

	35
	Подведение итогов
	
	
	


Планируемые результаты

Ученик научится:
· выделять основные понятия  и ключевые события православной истории в контексте истории России и мира;

· излагать содержание и значение православной этики в контексте социальных норм, регулирующих общественные отношения;

· определять последовательность и длительность важнейших событий, отразивших этапы становления православной культуры России;

· использовать тексты исторических, краеведческих, в том числе православных, источников;
· выделять особенности русской православной культуры;

· объяснять свое отношение к событиям и личностям;
Ученик получит возможность научиться:

· выступать перед аудиторией с небольшим докладом; публично представлять проект, публично защищать свою позицию;

· участвовать в коллективном обсуждении, аргументировать собственную позицию, доказывать её, убеждать;

· участвовать в диспутах.
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